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Das Fernsehen hat sich heute, so scheint es, längst als we-
sentlicher Bestandteil und Gestalter menschlicher Alltags-
kultur etabliert, seitdem es um die Mitte des 20. Jahr-
hunderts in den Industriestaaten rasch zum Massenme-
dium avancierte. Trotz der neuartigen Informations- und
Unterhaltungswege, die das Internet bereitstellt, scheint
die Faszination, die das Medium Fernsehen auf die Men-
schen ausübt, nahezu ungebrochen. Ebenso alt wie die
Wirkungsgeschichte des Fernsehens ist jedoch auch die

∗Nach deutschem Recht ist Kind, wer noch nicht vierzehn Jahre
alt ist. In diesem Sinne sei auch hier der Begriff verwendet.
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Diskussion darüber, ob die Auswirkungen des Fernseh-
konsums auf den Menschen überwiegend positiver oder
vielmehr schädlicher Natur sind, ob beispielsweise dessen
intellektuell-informativer oder eher dessen berauschend-
unterhaltender Charakter überwiege. Insbesondere die Wir-
kung des Fernsehens auf Kinder, auf deren Lern- und Wachs-
tumsprozess sowie deren Charakter- und Persönlichkeitsbildung
ist seit jeher umstritten und im Hinblick auf die schutz-
bedürftigen altersspezifischen intellektuellen und emotio-
nalen Fähigkeiten von Kindern in besonderem Maße dis-
kussionswürdig. Auf diesem Hintergrund gilt es daher im
Folgenden zu erörtern, ob Kinder mit dem Fernsehen in
Kontakt treten sollten oder ob eine konsequente Absti-
nenzempfehlung ratsam ist.
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